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● 防火・防災管理の業務を行う上で必要となる消防関係の法令を網羅した実務書です。 

● 横浜市火災予防条例も編さんされており、法令、条例、両面の規制が把握できます。 

● 監修／横浜市消防局予防部予防課  

● サイズ／Ａ５   ● 重さ／約1,200ｇ 
33,,110000 円円（税込） 
(当協会会員 2,800 円)  

購購 入入 方方 法法  
  

電話 004455--771144--00992200  
（総務課） 

「「横横浜浜市市防防火火防防災災協協会会」」ののホホーームムペペーージジににごご案案内内とと注注文文用用紙紙ががあありりまますすののででごご活活用用くくだだささいい。。 

問問いい合合わわせせ先先  
  

 当協会窓口で購入 

 宅配を希望 
（送料等の御負担をお願いします。） 
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消防法令等を順守していてもヒューマンエラー等
により火災を発生させてしまうことがある。まして
や、不特定多数の者が出入りする施設で自らの死も
厭わない者による放火を防ぐことは極めて困難であ
る。しかし、「火災による死者ゼロ」にすることは、
放火火災であっても可能である。一方で、消防法令
等の違反が直ぐさま火災になるということではない
が、過去の火災事例や判例からも明らかなことは、
「火災や死者の発生に起因する消防法令等の違反が
あれば、火災が発生する確率が高まり、かつ、火災が
発生した時の被害の大きさは、物的にも人的にも計
り知れないくらいの違いがでる。」と断言できる。そ
れ故、「火災による死者ゼロ」にするための危機管理
として、法令順守することは最低限であり、自らの防
火対象物の実態を把握して、法令基準以上にしてで
も、火災予防（放火火災の想定を含む）の継続（習慣）
と火災発生時の初動対応が非常に重要である。

【「火災による死者ゼロ」の対策】
大規模物販店火災の特徴と法令等の規制を踏ま
え、大規模物販店等は 2つ以上の直通避難階段及び
スプリンクラー設備等の設置があるというメリッ
トと自衛消防の組織力を最大限に活かすことで、管
理権原者、防火・防災管理者及び自衛消防隊等が共
通の課題として「火災による死者ゼロ」に対する実
現可能な対策について、次により整理を行った。た
だし、特定一階段等防火対象物やスプリンクラー設
備が無い物販店等は、火災発生時の初動体制に課題
を抱えるところが多く、自主設置であっても、消防
機関へ通報する火災報知設備（火災通報装置）の設
置や避難器具による 2方向避難を確保し、消防庁と
国土交通省から通知された二つのガイドライン（前
号の前編に記載のガイドライン）により、積極的な
対策が望まれる。

１「自主検査体制」の推進による出火防止
①�防火・防災管理者等は、組織的に防火担当者や
火元責任者等の役割と任務について、教育し、

法令順守するとともに、消防計画に防火対象物
の特性を考慮して作成した消防用設備等、火気
使用設備等及び避難施設等の不安定な状態や不
安定な行動を見える化した点検票により日常点
検を行い、出火防止を図る。�
②�防火・防災管理者等は、商品の配置、レイアウ
トの計画や変更をする場合は、棚等に置く商品
の高積みを避け、スプリンクラーヘッドの散水
障害、自動火災報知設備の感知障害及び誘導灯
（天井からの吊り下げ広告なども含む）の視認
障害等、既設の消防用設備等の機能に影響が無
いことと避難障害や防火区画の閉鎖障害が無い
ことを確認する。
③�防火・防災管理者等は、正社員、派遣社員、
パートの従業員等に関わらず、自衛消防隊を構
成する地区隊員の役割と任務について、関心を
持ってもらい、有資格者による消防用設備等点
検及び防火対象物点検等を行う機会を捉えて、
防火知識及び消防用設備等の機能や操作方法に
ついての教育及び訓練を行う。

２「放火させない環境づくり」の確立
①�放火させないための環境づくりとして、売場全体
にできる限り死角を作らないよう従業員の配置、
放火監視センサーを用いた放火監視機器等の設
置、監視カメラ等の配置及び防災管理業務委託
を受けた警備員等による見せる巡回を行うなどの
放火させない環境や監視体制の確立を図る。�
②�防火・防災管理者等は、日頃から整理・整頓等
（５S）に努め、放火により避難施設等からの出
火や延焼経路にしないため、「物品販売店舗等に
おける防火管理体制指導マ
ニュアルについて」や「避
難・消火困難な物品販売店
舗において講ずべき防火安
全対策について」（前号の
前編に記載の消防庁通知）
を参考に、定期巡回等にお

物品販売店舗火災等の
危機管理について（後編）

公益社団法人横浜市防火防災協会
専任講師　土橋正彦
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障害物等を所管する責任者（防火・防災管理者
等）あて、避難施設等の改善依頼をするなど、
指摘事項が改善されるまで、繰り返し指摘す
る。そして、関係者自身が原因の究明や再発防
止策を作成するなど避難障害や防火区画の閉鎖
障害等を発生させなくなるまで粘り強く行い、
火災予防体制を確立する。
③�各種専門店の防火・防災管理者等は、イベント
の開催、模様替え及び避難経路の変更等を行う
場合にあっては、その都度、統括防火・防災管
理者等の事前調整を得て、消防計画の変更や必
要に応じて、火災予防条例による防火対象物使
用開始（変更）届等により、消防機関の検査を
受けるなど、定員管理、消防用設備等への影響
及び避難通路の安全を確認する。
④�自衛消防組織の本部隊には、災害発生時におけ
る初動体制の確保と全体を把握するため、大規
模物販店から統括管理者を選任し、本部隊の要
員については、専門的な知識や経験を有するこ
とから防災管理業務の一部委託を受けている警
備会社等を配置することが有効である。また、
地区隊の自衛消防隊員について、大規模物販店
の防火担当者等と専門店の防火・防災管理者等
を配置し、地区隊の一員としての役割と任務を
身に付ける教育と訓練を行う。
⑤�統括防火・防災管理者等は、消防計画に定める
自衛消防組織（自衛消防隊）の教育の一環とし
て、被害想定に基づくシナリオ提示型又は非提
示型の総合消防訓練を通じて、本部隊及び地区
隊の通報連絡班、避難誘導班、初期消火班、安
全防護班及び応急救護班等それぞれの役割と
任務を理解させる。また、自衛消防隊は消防用
設備等を有効に活用し、災害発生時には、素早
く、確実に、怪我無く行動ができるよう日頃か
ら部分訓練等を行う。さらに、総合消防訓練の

イ�　売場の避難誘導班は、日頃から異なる方向の
避難通路を確保して、避難誘導の役割と任務を
認識し、災害時には迅速、確実に避難誘導ができ
るよう、防災センター（本部隊指揮班）から非常
放送による情報提供や指示等（お客向けと従業
員向けの放送内容を使い分けする）に注意を払
う。そして、どこから避難をすれば安全に避難
できるのかを選択し、できれば、拡声器等の利用
や身振り手振りによる声掛けを行い、子供や高
齢者及び外国人などの災害弱者を支援又は補助
をして、落ち着いて、避難誘導を行う。そのため
には定期的に異なる方向に避難誘導を行う訓練
を実施する必要がある。なお、地区隊長等は、全
体の安全管理を行い、逃げ遅れ者がいないか最
終避難を確認する。
ウ�　売場従業員は、客のエレベーター等への進入
を防ぎ、また、籠内にいる客を安全に誘導すると
ともに、エレベーター等前の防火シャッターや
階段の防火区画を形成し、エレベーター等内へ
の煙の流入を早期に防止する。

４ 「防火・防災管理者等の教育体制」の確立
①�大規模施設内にある大規模物販店の防火・防災
管理者が、消防法上の統括防火・防災管理者で
なかったとしても統括防火・防災管理者に準じ
て、管理範囲全体（専門店等のエリアを含む）
の消防計画を作成し、各専門店の消防計画との
整合を図り、火災予防と災害時の指揮命令等が
一元化できるよう、連絡協議会等を設けるなど
コミュニケーションを図る。
②�営業時間中に出入業者等が、避難施設等に商品
を存置している場合は、統括防火・防災管理者
等が、定期的にパトロール（防災管理業務の委
託）を行い、避難施設等や防火区画の障害物に
ついては、その都度、写真や記録を残し、当該

も、初期消火班の隊員は、屋内消火栓設備によ
る消火活動が、火災時に速やかにできるよう日
頃から訓練を行い、災害対応力を身に付けてお
く。
ウ�　防火・防災管理者等は、消防用設備等や防火
設備等の不良や工事中など一時的にでも使用不
能な場合は、消防機関と調整し、工事中の消防
計画届を作成するなど、消火器等の増設や警備
員等の巡回などの警戒態勢の強化を図る。
エ�　小規模な物販店ほど自衛消防の人員が少な
く、また、２方向避難が確保されていないケー
スが多いことから、消防法令等の基準に関わら
ず、早期発見、早期通報、早期消火及び円滑な
避難の実現のため、積極的に自動火災報知設
備、火災通報装置、一動作式の避難器具及びス
プリンクラー設備等の設置並びに二つのガイド
ラインによる対策が有効である。

②延焼拡大防止対策の確立
大規模物販店等は、2つ以上の直通避難階段

とスプリンクラー設備の設置があるといメリット
を活かし、火災の発生時にすべての自衛消防隊員
は、地区隊安全防護班に任せるだけでなく、防火
区画を形成するため、防火戸の閉鎖障害となって
いる商品等の撤去と防火シャッター等を手動に
より閉鎖をすることで、更なる延焼拡大や上階へ
の煙等の流出を防ぎ、又は遅らせ、全員が避難す
る時間を確保する。また、日頃から防火・防災管
理者等は、災害時に防火区画の閉鎖障害を起こさ
ない又は火災の出火源や延焼経路とさせないた
めには、巡回等において、避難施設等の自主点検
による適正な維持管理をする。

③避難誘導体制の確立
ア�　多数の客の避難誘導については、火災発見（確
定）と同時に、直ちに、出火階とその直上階の避難
誘導を開始する。また、排煙設備の作動、空調設
備を停止（自火報連動又は手動）させ、防災セン
ター（本部隊指揮班）は、監視カメラと非常放送
の活用により、パニック防止を図りながら安全な
方向に避難させる。現場の地区隊避難誘導班は、
特に火災の延焼速度が速く緊急を要する場合は、
各階の売場の中に隣接区画（防火区画）がある場
合は、一時的には隣接区画を閉鎖し、水平避難す
ることも視野に入れて、初期消火の失敗などの状
況変化に応じて、全階避難を開始するとともに、
安全な避難通路へ誘導する。

いて、避難施設及び避難口付近や階段室前等に
商品等を置かないよう自主点検を行い、維持管
理を行う。
③�売場で、明らかにライターなどの裸火の使用行
為やガソリン等の危険物品の持ち込み行為をす
る等不審者を発見した場合は、放火する行為に
関わらず、それらの行為が火災予防条例違反等
であり、放火する前の段階で、速やかに警備員
等を集め、声を掛けるとともに警察に通報し、
放火を未然に防ぐようにする。

３　「自衛消防隊等の初動対応」の確立
①通報及び初期消火体制の確立�
ア�　自動火災報知設備のプレアラームからでき
る限り早い時間で火災の有無や出火場所を確
認し、119番通報を行う。その際、現場到着ま
でに必ず消火器を持参することが効果的な初
期消火に繋がる。また、消防機関の早い現場到
着が、その後の消火活動や救助活動を左右す
ることから、火災の有無や出火場所の確認に時
間を要する場合は、躊躇することなく、「自動
火災報知設備の発報で現在確認中」という内容
で119番通報をしても差し支えない。理想的に
は火災発見後、同時進行で119番通報、初期消
火、避難誘導を行うことが求められるが、自衛
消防の組織によっては担当者が少ない場合な
ど、自主的に火災通報装置を設置して、円滑な
通報を行うことが望ましい。
イ�　大量の可燃物であっても、早期に火災を発
見し、消火器や屋内消火栓設備による初期消
火活動が、早期に行われれば、延焼拡大を防ぐ
ことができる。しかし、火災発見や消火活動の
遅れにより、屋内消火栓設備等による初期消火
が失敗（天井への延焼が始まったら）した場合
は、自衛消防隊員は消火活動を諦めて、客の避
難とともに自らも避難を開始し、後はスプリン
クラー設備に任せるべきである。そのため、防
火・防災管理者等は、火災の発見と同時に、自
衛消防隊の地区隊初期消火班の隊員をはじめ、

従業員の誰でも消
火器の場所（わかり
やすい場所に設置）
を把握し、素早く消
火活動が行えるよう
にする。そのために
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 横浜市消防局 予防課

いつでも、どこでも、オンラインで防災を学べる
「よこはま防災 e－パーク」

～ポケモン・ウィズ・ユー財団との連携により、子どもから大人まで幅広く対応～

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

消防局予防課では、いつでも、どこでも、オン

ラインで身近に防災を学べる「よこはま防災 e-

パーク」を４月に開設しました。 

「よこはま防災 e-パーク」では、60本以上の

動画や確認テストなど、充実したデジタル教材を

揃え、「一般」「子ども」「地域防災」「事業所」、

４つのコースを設けています。子どもから大人ま

で世代や個人の状況に応じて、火災・救急・地

震・風水害など、いざという時に備えに関して、

幅広い分野を学ぶことができます。 

その中でも、子どもたちが楽しみながら防災を

学べるよう、一般財団法人ポケモン・ウィズ・ユー

財団の制作「ポケモンぼうさいきょうしつクイズ」

と連携しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クイズに正解すると、ポケモンの修了証を GET
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【まとめ】
「火災による死者ゼロ」という物販店火災における
最も重要な課題を達成するためには、危機管理とし
て、「違反しない、出火しない、放火させない」ことが
一番である。そのための基本的な対策は、出火か放
火の如何にかかわらず、火災予防の習慣が、火災発生
後の被害（物的・人的）の大きさを左右することから、
防火対象物の実態把握を行い、消防法令等を順守す
ることである。そして、出火防止策として消防計画
に定めた各種日常点検を継続することで、「自主検
査体制」を推進し、見せる警備等による「放火をさせ
ない環境づくり」を確立することである。また、火災
予防を実践するとともに、従業員等が実際の火災に、
遭遇する機会がほとんど無い中、万が一放火火災が
発生した時に、地区隊（自衛消防隊）の初動対応とし
て、火災の発見・連絡、通報、初期消火を早期に行い、
特に円滑な避難誘導の役割と任務を遂行できるよう
に、「自衛消防隊等の初動対応」と「防火・防災管理
者等の教育体制」の確立を図り、今後とも他の火災事
例を「対岸の火事」とせず、教訓として得られた知識
等を実践するなど関係者自らが考える防火安全対策
を推進する必要がある。

後には、被害想定及び訓練内容に対して、「物
品販売店舗等における防火管理体制指導マニュ
アルについて」を参考にして、行動時間及び確
実性等の分析及び評価を行い、ＰＤＣＡサイク
ルを活用して、順次、実効性のある消防計画へ
の変更や消防訓練（部分訓練を含む）を繰り返
すことにより、自衛消防隊員の防災力のレベル
アップを図る。
⑥�統括防火・防災管理者等は、万が一火災が発生
した場合には、小火であっても、単に、次から
気を付けるとかヒューマンエラーで片づけるこ
となく、火災に至る要因の究明や災害対応につ
いての検証を行うため「防火安全対策検討会」
を立ち上げ、再発防止対策、他の売場への水平
展開及び想定訓練後に評価を行い、消防計画等
の改善などを行う。そして、管理権原者の他す
べての従業員が、火災が発生したとしても「火
災による死者ゼロ」を達成するために、何をす
べきか、自ら考え行動ができる従業員を育成す
る教育体制を確立する。

　いつでも、どこでも、オンラインで身近に防災を学べる
「よこはま防災 e-パーク」を４月に開設しました。
　「よこはま防災e-パーク」では、60 本以上の動画や確認
テストなど、充実したデジタル教材を揃え、「一般」「子ど
も」「地域防災」「事業所」、４つのコースを設けています。
　子どもから大人まで世代や個人の状況に応じて、火災・
救急・地震・風水害など、いざという時の備えに関して、幅
広い分野を学ぶことができます。

　その中でも、横浜市と連携協定を締結している一般財
団法人ポケモン・ウィズ・ユー財団が制作した「ポケモン
ぼうさいきょうしつクイズ」にも挑戦することができます。
　クイズに正解すると、ポケモンの修了証をGETするこ
とができます。
　ぜひ、「よこはま防災 e-パークを」ご覧い
ただき、防災について学びませんか。

近年、夏は厳しい暑さが続いており、令和４年度に横浜市内で熱中症が疑われる症状で救急搬送された
方は、1,132 名いました。
「熱中症警戒アラート」は、熱中症の危険性が極めて高くなる暑熱環境が予測される場合に、国民に予防

行動を促す事を目的として環境省から発表されます。熱中症警戒アラートが発表された際には、日頃から
実施している熱中症予防対策を普段以上に徹底するようお願いします。

「安全・安心を実感できる都市ヨコハマ」の実現に向け、横浜市の中央に位置する保土ケ谷区に整備を進
めてきた消防本部庁舎の本館と倉庫棟がまもなく完成し、今年 10 月に供用を開始します。

１　建物概要
(1) 本館

　地下１階、地上７階建ての免震構造で、消防司令センターや消防本部運営室、ヘリパッド等を備え
た消防本部の中枢となる施設

(2) 倉庫棟
　地上３階建ての耐震構造で、特別高度救助部隊の車両
や資機材等を保管する施設

(3) 別館
　緊急消防援助隊等を受け入れる諸室や消防本部に配置
される特別高度救助部隊の拠点となる施設

２　開庁日等（予定）
　開庁日は、令和５年10月10日（火）
　消防司令センターについては、11月９日（木）運用開始

３　今後のスケジュール
　開庁後、現在の消防司令センターを別館として改修し、
令和６年度末に全館供用開始予定

熱中症を予防するには

応急処置 救急車を呼ぶか迷ったときは

熱中症を予防しましょう！

消防本部庁舎まもなく完成！

 横浜市消防局 救急課

 横浜市消防局 施設課

〇 エアコンのきいた室内または日陰で風通しのよい
場所で安静にしましょう。

〇 衣服を脱いで熱を逃がす、水を浴び
る、風を送る、氷のうで冷やす等により、
体温を下げる工夫をしましょう。

〇水分・塩分を補給しましょう。
　 （おう吐の際は、誤嚥の危険があるため、  
     無理な摂取は控えましょう。）

横浜市救急相談センター（毎日・24時間対応）
＃ 7119　または　045-232-7119

（ダイヤル回線・IP電話からはこちら）

横浜市救急受診ガイド
パソコンやスマートフォンで、急な病気やけが
の緊急性を確認できます。

問合せ先：横浜市消防局救急課　TEL：045-334-6413

 

 横浜市消防局マスコット 
キャラクター ハマくん 

 

 

横浜市救急受診ガイド  検索 

 

 

 

横浜市救急受診ガイド  検索 
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横浜都市発展記念館
主任調査研究員 吉田 律人

編『1923 関東大震災報告書』第 1 編、中央防災会

議、2006 年）。つまり、9 割以上が火災で亡く

なった計算となる。では、この状況に当時の横浜

消防はどのように対処したのだろうか。

東京消防を統轄する警視庁消防部は地震発生の

半年後、1924 年 3 月に『帝都大正震火記録』を

発行し、各区の出火状況と消防署、消防組の対応を

詳細に記録している。一方、横浜消防を統轄する

神奈川県警察部は 1925 年 7 月に『大正大震火災

誌』を刊行したものの、消防の活動に関する記述は

ほとんどなく、これまで関東大震災時の活動につ

いて体系的な整理はなされてこなかった。だが、

戸部警察署長の遠藤至道警視の著した『補天石』

（水月道上、1924 年）や、高等課長の西坂勝人警

視の著した『神奈川県下の大震火災と警察』（警友

社、1926 年）には、消防について断片的な記述が

神奈川県第一消防署の関東大震災

図Ⅰ　地震発生直後の横浜市内　1923（大正12）年9月1日　岡本三郎撮影　横浜開港資料館所蔵

特別編

壊滅する横浜
今から 100 年前の 1923（大正 12）年 9 月

1 日、開港以来発展を続けてきた横浜の街は僅か

一日で焼け野原となった。午前 11 時 58 分、神

奈川県を震源とするマグニチュード 7.9 の大正

関東地震が発生、南関東一帯は激しい揺れに襲わ

れた。江戸時代以降の干拓地や埋立地の上に形

成された横浜市街地では、建物が倒潰しただけで

なく、289 カ所から出火し、強風に煽られて急

速に燃え広がった。東京市の出火点が 134 カ所

だった点を考えれば、横浜市の出火点は 2 倍以上

で、翌 2 日未明までにほとんどを焼き尽くした。

今日、「関東大震災」と呼ばれるこの地震災害で

は、横浜において推定 2 万 6623 人が犠牲とな

り、そのうち火災によって 2 万 4646 人の生命

が奪われた（災害教訓の継承に関する専門調査会

視、消防主任は佐藤周治郎警部であった。

1922 年 6 月 16 日改正の「消防署管轄区域」

（神奈川県告示第 196 号）によれば、第一消防署は

西戸部町 330 番地に所在し、南の桜木町から北の

平沼町までを管轄区域としていた。同署の庁舎は

1920 年 11 月 24 日から運用が始まった木造 2

階建ての建物で、米国ラフランス社製の消防ポン

プ自動車 1 台、水管自動車 1 台、オートバイ 1 台

を配備していた。また、その下には、伊勢佐木町、

初音町、浅間町の 3 つの出張所があり、初音町は

水管自動車 1 台、伊勢佐木町と浅間町は蒸気ポン

プを各 1 台運用していた。さらに出張所から格

上げとなった神奈川町 24 番地の神奈川分署は、

米国製のノーザン式ポンプを搭載した消防ポンプ

自動車 1 台と、水管自動車 1 台を運用し、高島町

の北端から子安町、工業地帯化が進みつつあった

埋立地方面の消防を担っていた。

地震発生と第一消防署の対応
1923（大正 12）年 9 月 1 日午前 11 時 58 分、

横浜市本町 1 丁目、神奈川県庁と隣接する警察部

庁舎で被災した森岡二朗は、直ちに小山知一に災

害状況の調査と消防隊の出場を命令した。しか

し、すでに市内各所から火の手が上がり、水道管も

各所で破裂している様子が確認できた。さらに建

物の倒潰によって消防ポンプ自動車が動けない状

況も伝わってくる。森岡は警察や消防の力では対

ある。また、1927（昭和 2）年 9 月に発行され

た雑誌『警友』第 2 巻第 9 号は「震災記念号」とし

て、保安課の整理した「震後横浜市の消防設備に

就て」を収めているほか、翌年 12 月に創刊され

た雑誌『消防』第 1 巻第 1 号も栗原梅葉「震災前

の特設消防と復興状況」を掲載している。記載に

若干の誤りがあるものの、これらの記録から横浜

消防の活動をうかがい知ることができる。今回

は各種記録から関東大震災時の横浜消防、特に第

一消防署の活動について追いかけていきたい。

関東大震災時の第一消防署
1919（大正 8）年 9 月 1 日、特設消防署規程

（1919 年 7 月 16 日、勅令第 350 号）に基づき、

横浜市内に常備消防として、神奈川県第一消防

署（戸部町）と同第二消防署（薩摩町）が誕生する。

前者は現在の西消防署、後者は現在の中消防署

で、以後、消防ポンプ自動車を主力に消防力の増

強を図っていった。また、その管轄下には、非常

備消防として、伊勢佐木町、戸部、平沼、南太田、神

奈川、子安、関内、寿、山手、加賀町、中村、磯子、北

方、特置の 14 の消防組があった。各消防組は水

道消火栓を活用する水管絡車を主力としたほか、

一部は腕用ポンプも備えていた。これらの組織

を神奈川県警察部の警察部長が統轄し、同部の保

安課は消防行政を担うことになっていた。震災

時の警察部長は森岡二朗、保安課長は小山知一警

図Ⅱ　�第一消防署管内の延焼状況　1926（大正15）年2月　内務省社
会局作成「横浜火災延焼図状況図」　横浜開港資料館所蔵

図Ⅲ　�焼け野原となった戸部町と横浜駅　1923（大正12）年9月　
　　　横浜開港資料館所蔵
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栓が使用できなくなったため、放水活動はできな

かった。おそらく水管絡車を主力とする各消防組

も機能不全に陥ったと推察できる。だが、消防員

や消防手たちは試行錯誤を重ねながら、それぞれ

の場所で消火活動を展開する。また、神奈川分署

は無事で、周辺道路の被害も比較的軽微だったた

め、消防ポンプ自動車の機動性を発揮することが

できた。神奈川分署員たちは、地震発生から 17

分後、午後 0 時 15 分に柳町の日本リンネット紡

績会社で発生した火災に出場、以後、翌 9 月 2 日

の午前 4 時 30 分まで転戦を重ねていった。これ

によって神奈川方面の被害は抑えられた。

遠藤至道は『補天石』において、「案ずるに震災

に因りて火災は随所に起り、通信機関は杜絶し、水

道は破裂断水し、消防用具も何等の用をなさず、所

謂昔時の池水、井水、河水の利用による消防を行ふ

の外なく、而して疇昔の如き運搬器具類は完備せ

ず、且つ水道の普及と共に井戸は次第に埋没せら

れ、たとへ井戸あるも大火災に利用せん策だにな

かった」と、水道消火栓の普及が逆に消防水利の減

少と技術の衰退に繋がった点を指摘している。一

部では警察官と消防署、消防組によって破壊消防

も行われており、鎮火に成功した例もあった。

大規模な地震災害時の消火活動を考える上で

も、今日、100 年前の関東大震災から学ぶべき点

は多くあるだろう。

応できないと考え、軍隊への出動要請を決定した

が、電話線も不通となっていた。このように警察

部が混乱するなか、現場の消防署や分署、出張所

はそれぞれの判断を求められていく。

地震発生直後、古い煉瓦造の建物だった第二消

防署が倒潰したのに対し、新しい建物だった第

一消防署は倒潰をまぬがれた。署長の泉升太郎

消防士（兼警部）は、直ちに車庫から消防ポンプ自

動車と水管自動車を屋外へ避難させ、待機を命じ

た。すると平沼町の製薬会社の出火を確認、すぐ

に車両を向かわせたが、道路の陥没や橋梁の落下

によって現場に到着することはできなかった。

そうしている間に藤棚方面からの出火を確認、車

両はそちらへ向かったものの、途中で道路の亀裂

に車輪が落下してしまい、行動不能の状態となっ

た。火災が拡がるなか、署員たちは消防ポンプ自

動車を救出し、一時的に後退する。その後、桜川

を水源として一部の火災の鎮火に成功した。だ

が、ホースが焼けるなどして水圧は低下、万策尽

きた泉は車両を退避させ、人力による消火活動に

切り替えた。この間に第一消防署は隣接する戸

部警察署とともに焼け落ちていった。

神奈川分署の奮闘
第一消防署管内では、浅間町出張所は無事だっ

たものの、伊勢佐木町と初音町の出張所は本署と

同じ運命をたどる。地震直後、初音町出張所は水

管自動車を出場させたが、断水によって水道消火

図Ⅳ　�平沼方面の被災状況　1923（大正12）年9月　前川謙三撮影　
横浜開港資料館所蔵

図Ⅴ　神奈川方面の被災状況　1923（大正12）年9月　前川謙三撮影　
横浜開港資料館所蔵

    

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

横浜開港資料館・横浜都市発展記念館令和5年度合同特別展

—横浜市民の被災体験―
関東大震災100年 大災害を生き抜いて

1923（大正12）年9月1日午前11時58分、神奈川県を震源と
するマグニチュード7. 9の地震が発生、横浜市は大火災に襲わ
れます。今日、「関東大震災」と呼ばれるこの災害では、横浜
市において推定26,623人が犠牲となりました。その大災害を
生き抜いた市民は、自らの体験を日記や回想録に残していきま
す。本展示では、これまでの調査研究の成果を踏まえつつ、
横浜の関東大震災を個人の記録から再現していきます。

開催期間 　2023（令和5）年8月26日（土）～ 12月3日（日）
主　催 　公益財団法人横浜市ふるさと歴史財団

（横浜開港資料館・横浜都市発展記念館）
共　催 　横浜市教育委員会
会　場 　横浜開港資料館新館2階  企画展示室
開館時間 　午前9時30分～午後5時00分

（券売は午後4時30分まで）
休館日 　毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）
観覧料    一般500円／小・中学生

および横浜市内在住の65歳以上の方250円

地震発生時の八木彩霞 1923(大正 12)年 9月 八木彩霞画『関東地方大震災画録』 横浜開港資料館保管

ホームページ
▼

ツイッター
▼
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イラスト： 松本零士、　企画・下描き： さとう さかえ（佐藤榮一）

　半月後、イラストが描きあがり松本氏のスタジオに予

防課長、伊勢川広報係長と一緒に伺いました。原稿料

はご辞退、原画と著作権・版権は横浜市の子供たちに

プレゼントしてくれるとのことで喜び勇んで帰局しまし

た。時刻は午前３時を回っていました。

宇宙消防艇　よこはま

　追悼、松本零士さん

　２０２３年２月１３日、心不全により急遽ご逝去され

ました。

　松本氏とは１９７０年ころ、イラストの『コンペティ

ションＪＣＡ.(Japan Creators Association)』で知

り合い、助言や激励をいただき、私の現在のイラスト活

動にお力をくださった方です。

　それほど密な交際ではありませんでしたが、お会い

した時や電話をした時には温かく接してくださり、すで

に高名な立場でしたが真剣・誠実に助言をしてくれて、

私がイラストを続けられたのも彼のおかげです。

　１９９３年ころ、私が市民防災センター所長の折に、

予防課から子供の火遊び防止のポスターを依頼されま

した。

　私は『宇宙戦艦ヤマト』に触発されて、『宇宙消防艇よ

こはま』を主題に作画することにしました。仕上げの段

階で画竜点睛を欠く状態になり全く面白くありません。

　気が付いたことは、ヤマトには美女メーテルが添えら

れていてヤマトが生きているのに気づきました。そこで

厚かましくも松本氏にメーテルを貸してくださいとお願

いしたところ、「消防艇よこはまを俺に描かせろ。」と

仰ってくれ、私は望外の喜び、「ぜひお願いします。」と

二つ返事でお願いしました。

　仕上がりは、わたくしの意匠と下描きを損なわぬ気

づかいで表現されていて素晴らしい出来ばえでした。

希望のメーテルも十分なボリュームで描かれており感動

しました。

　彼は、メーテルを他人に描かせるわけにはいかない、

ましてや貸し出すなどとんでもないことだといいました。

その理由を聞いて納得しました。メーテルは松本氏の青

春の思い出として八千草 薫さん の若いころのイメージ

を表現して大切にしているのだということでした。

本文に消防局に帰着したのは午前３時と記しまし

た。

このことは、松本氏の生活が１２時間ズレていたこ

とが理由です。

作品受領を打ち合わせた時、来訪は午後１０時以降

にするよう言われ、また、食事を準備しておくと言わ

れたので消防局を午後８時に出発しました。都内のス

タジオについて間もなく松本氏が現れ、挨拶もそこそ

こに私たちは夕食として、松本氏は朝食としてうな重

が供されました。彼の生活は１２時間ズレていて『昼夜

転倒』していたのです。

私も学生時代、ある医療機関の昼夜転倒実験に参

加したことがありました。一か月の実験期間を完了し

たのは９人中私ともう一人で他の人は１週間内に脱落

しました。

何年も続けられているのは驚異的なことでした。

私の祖父は岩手県出身で宮沢賢治さんの人格を崇

拝しておりました。『風の又三郎』や『銀河鉄道の夜』

は幼児時代からの愛読書でした。『銀河鉄道９９９』

などのお話を伺い、イラストや災害・消防の話などな

ごやかな懇談をして退出しました。

松本氏の穏やかな表情と語調から子どもたちへの

慈愛を感じることができました。

眼鏡の奥の優しい視線を思い起こしながらご冥福

を心からお祈りいたします。合掌

初代消防艇「よこはま」、1981年竣工、2002年退役
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指示発令の目安となる警戒レベル 4 相当の土砂災害警
戒情報が発表されたのは、警報から一日半以上が過ぎ
た3日午前1時15分だ。
　これを受け、横浜市は「即時避難指示」を行った。
夜中に突然鳴ったスマートフォンの緊急速報メールに驚
いた人も少なくないだろう。住宅に被害を及ぼす土砂災
害の恐れがあるとして、あらかじめ選んだ危険な崖地な
どの周辺に対し、一斉に避難を呼び掛ける手法だ。
　横浜のような大都市でより多くの人々 に避難の必要性
を即座に伝えるには、こうした手法以外にないと思う。
しかし、情報を受けた人は危険性を認識し、行動でき
ただろうか。避難指示の発令が真夜中だっただけに、
困惑した向きも少なくないのではないか。

夜中に事態が急変
して、予想を大き
く上回る雨量が記
録されたりするこ
とは、決して珍し
くない。そう心得
て、日頃から少し
でもイメージを膨
らませ、準備して
おくほかない。
　「朝起きて外を見
たら、自宅前が冠
水していた。防災
無線で緊急安全確
保が出ていることを
知ったが、何のことかさっぱり分からなかった」。記録的
大雨の際、全国で初めて警戒レベル 5 の緊急安全確
保が発令された平塚市。氾濫が起きた金目川水系の川
沿いに住む女性は言う。「避難してくださいという呼び掛
けがあったので、大変な状況とは分かった。でも、2 階
に上がれば大丈夫だろうと思い、特に慌てなかった」
　紙一重の経験を次に生かす意識を家庭や地域で
共有できるかどうか。繰り返す大雨の被害が教訓を
突き付けている。

土砂災害警戒情報を受けて出された
避難指示を伝える緊急速報メールの画面

防災を滑らかに伝え、周りを触発する手法アレコレ触媒
触発キーワード

　無意識に行動することも人にはあるが、通常は意識をして行動している。
　「意識が変われば態度が変わる。態度が変われば行動が変わる・・・」
　プロ野球の野村監督が選手の指導で説いた言葉でもある。
　確かに言われたからしょうがなくやることは長続きしないし、効果も上がら
ないことが多い。
　防火・防災も然り。その意義をよく理解し、意識し続けないといけない。
特に会社や事業所などのトップがその気にならないと進まない。
　予算が厳しい、人を充てられない、訓練の時間がない etc.。優先順位を考
え直すことが必要。顧客、従業員、会社の財産、データ、 信頼・・・守るべきもの
を失ってからでは遅い。
　チームが強くなる（会社の体質を強化する）にはしっかりした基盤（安全の確
保）が重要。日常における基礎を固めるための知識の習得や地道な練習（訓
練）から、試合（発災時）における流れるような華麗なプレー（円滑な自主防災活動）が出来る。

」。）るわ変が史歴の社会（るわ変が生人ばれわ変が命運。るわ変が命運・・・「、）略中途（き続の葉言の頭冒　
　防火・防災も事業を推進するための根幹の一つとして取り組み、自社の発 ）F（。るあでのもいしほてげ繋に展

と

『意識が変われば…』

震災100年に向け、遺構などを巡るまち歩きも行われている=2022年10月、横浜市中区

震災遺構が保存されている元町公園=22年10月、横浜市中区

9 月 1 日が近づいてきた。毎年、行政を中心に自
治会や企業、学校などが災害関連の行事や訓練を行
う「防災の日」。本番を見据えて備えの現状を確かめ、
あるいはさらに積み増すための一日として、既に定
着している。

しかし、横浜をはじめとした神奈川県内のほぼ全
域に深刻な被害を出したこの日の災禍について、正
確に理解している人は多くないのではないか。100
年という大きな節目を迎える今年、あらためて見つ
め直し、教訓を捉え直す必要がある。

1923（大正 12）年 9 月 1 日午前 11 時 58 分。土
曜日のお昼時、人々は突如として激しい揺れに襲わ
れた。10 万 5 千人を超える死者・行方不明者を出
した「関東大震災」の発生である。地震の正式名称は

「大正関東地震」。神奈川県西部を震源とするマグニ
チュード 7.9 の巨大地震で、日本の歴史上、最悪の自
然災害となった。

気象庁の記録によれば、神奈川の震度は 6 。これ
はしかし、当時の震度階級の最高が 6 だったためで、
後の専門家の調査で横浜周辺や湘南などは震度 7 相

当の激震だったことが分かっている。昼食調理で火
気を使用する時間帯だったため、揺れに耐えられずに
倒壊した家々から火の手が上がり、燃え広がった。
「炎の竜巻」とも形容される火災旋風も相次いで発

生。逃げ場を失った人たちが次々と猛火にのまれて
いく中、救いの地となった横浜公園については、以前
の小欄（2019 年 10 月号）で書いた。逃げ込んだ 4 万
とも 6 万ともいわれる大勢の人々は、四方を火炎に取
り囲まれながらも、奇跡的にほとんどが一命を取り留
めた。同じような状況に陥り、避難してきた約 4 万人
の大半が亡くなった陸軍被服廠跡（現・東京都墨田区）
と今なお対比され、その教訓が語り継がれている。

他方、大火ばかりに目を向けていては、被害の実相
には迫れないということにも留意したい。激しい揺
れで崖や山肌が崩れ、家屋が埋没するなどの被害が横
浜や横須賀などで相次いだほか、川沿いの地域では、
噴き上げた「泥水」に人々が驚き、対応に難儀した。
今でいう液状化現象で、茅ヶ崎市にはその現場が天然
記念物として保存されている。混乱の中、デマによる
朝鮮人虐殺という痛ましい事件も起きてしまった。

過去を学び、未来に備え

正」から 100 年の現在は、次の巨大地震が発生するま
でのいわば〝折り返し地点〟に位置しているとも考え
られる。その時期は正確に見通せないが、徐々に近づ
く中で、巨大地震より一回り小さい M7 級の首都直下
地震が切迫していると指摘されている。直下型の発
生は 1 回とは限らず、巨大地震が現実となるまでに繰
り返し起きる可能性もある。

過去を学び、未来に備える―。防災の啓発でよく聞
かれる言葉だが、未来といっても遠い先のことではな
く、今日か明日かもしれない。私たちの足元で起きた
関東大震災について知らなければならない理由が、こ
こにある。

相模湾に目を転じれば、鎌倉や小田原の沿岸部な
どで、押し寄せた津波による大きな被害が出ている。
震災から約 2 週間後の豪雨で集落が土石流に襲われ
た丹沢エリアは、震災翌年の 1924（大正 13）年 1 月
15 日にも激しい揺れに見舞われた。M7.3 の「丹沢
地震」。M7 級の余震は本震直後に続発したが、震災
から 4 カ月半後にも起き、被害の拡大を招いた。

こうした埋もれがちな事実にきちんと目を向けら
れるかどうか。迫る 100 年の節目は、数々の苦い教
訓を多様な角度から見つめ直す必要がある。震災の
犠牲者数は東京が最も多かったが、神奈川も 3 万人
を超える死者・行方不明者が出ており、一県だけで

「複合災害」の様相を呈していたのである。
今年の 9 月 1 日前後には、行政や研究者、防災関係

者らによる震災 100 年のシンポジウムや講演会、展
示、イベントなどが数多く企画されている。体験者
が少なくなる中、誰が、何を語り継いでいくのか。私
たちメディアの役割もまた、問われているといえよ
う。一過性の周年行事として終わることがないよう、
意識を共有したい。

関東大震災（大正関東地震）の一つ前に起きた相模
トラフの巨大地震は、江戸時代だった 1703（元禄
16）年の「元禄関東地震」だ。「元禄」から「大正」まで
の期間は、おおむね 200 年。この周期に従えば、「大

足裏のセルフケアについて、お伝えいたしたいと思います。
靴を履くようになり、足の指の自由が少なくなり足裏の
刺激が減りました。
足裏の刺激をセルフケアで、補うことは重要なことです。
足裏には、反射区というところがあり、そこは、毛細血管

の集まりで、全身の各器官と神経で繋がっています。
そのため足裏を押したり、マッサージすることで、反射区

を刺激し、そこに対応する臓器が活性化されます。
また、足裏を刺激すると血行も促進され、足のむくみの
軽減にもつながります。
反射区の詳しい図については、Googleなどで、検索し

てみてください。
特に、反射区として、知っておいてほしいところを2ヶ所

お伝えいたします。

土踏まずは胃腸の反射区で、土踏まずをしっかりと
もみほぐすことで、胃腸が活性化します。
足の親指は頭や首の反射区で、足の親指をしっかりと

もみほぐすことで、頭がスッキリします。
足裏の刺激の時間ですが、食後1時間以上経ってか

ら行ってください。

強さ加減はご自
身が気持ちいいと思
う強さで良いです。
個人差はありま

すが、足裏全体を左
右五分ずつぐらい、
１日一回か二回行う
と良いと思います。

イラストのように
かかとで行うのも良
いかと思います。
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やはり耐震化と家具等の転倒等の防止措置が大切 

 

今年は関東大震災から 100年となります。かつて関東大震災 69年周期説というものが

あり、誤差を入れても 2000年頃までには関東大震災クラスの大規模地震が発生するとさ

れていました。しかし、この説は約 200年程度の間隔で発生するＭ８クラスの地震と、そ

の間に何回か発生するＭ７クラスの地震、これは首都直下地震として捉えられているもの

ですが、これらを混同していたことによるものとされ、いつの間にか消えてしまいまし

た。 

現在では、関東大震災クラスの地震の発生は少し先とされ、心配されるのは発生確率が

70％とされている首都直下地震ということになります。 

関東大震災では、死者数が約 10万５千人となり、そのうち約９割が火災による死者と

され、火災による被害のイメージが強くなっています。しかし、横浜市(当時)の被害はこ

れとは様相の異なった側面を持っていたようです。当時の横浜市は、海岸線に近い地盤が

軟弱な埋め立て地を中心に広がっていたことから、東京市(当時)と比較して建物の倒壊率

が高く、横浜の建物被害や人的被害は、火災よりも揺れによる被害が大きかったとされて

います。 

いつの時代も大規模地震への対策として何よりも考えなければならないのは、揺れへの

対策であることは変わることがないようです。 

１ 阪神淡路大震災の人的被害 

阪神淡路大震災における死者 6,434人のうち、直接死とされた時間帯（図１）を見てみ

ると、約 81％の方は１月 17日の午前中に死亡したとされています。その詳細な時間まで

は明らかにされていませんが、神戸市内だけに限れば、午前中に死亡された 3,128人のう

ち、発災から 14分しか経過していない６時までに死亡された人の数は 2,944人と推定さ

れており、実に 94％になります。このデータからすると被災地全体でも多くの人が地震

の発生から極めて短い時間に命を落と

したと推測されます。 

また、死因については、窒息・圧死

とされた人が最も多くなっています。

その内訳は不明ですが、兵庫県観察医

等が検案した神戸市内の６時までの死

者では、窒息による死亡が約 82％、残

りが圧死等となっています。 

窒息による死亡とは、一般的に水中

に入ったときのように口や鼻が塞がれ

て起こるものと、口や鼻が塞がれてい

なくても胸を強く圧迫されることによ

って息を吸ったり吐いたりすることが

できなくなることによるものがあり、地震による窒息は後者が多いとされています。昨年

10月に韓国で大規模な群衆事故が発生し多くの方が亡くなりましたが、その時の死因は

胸を強く圧迫されることによるものと報道されています。 

図１ 阪神淡路大震災の直接死の死因及び死亡日 
(厚生労働省データから作成) 
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防火防災 協会におまかせ！

横浜市防火防災協会 防災支援課
 　TEL 045-714-0929 担当：滝沢・河原 防火・防災

コンサルティング

防火対象物定期点検・防災管理点検は
横浜市防火防災協会へご用命ください！

当協会会員様には、点検料金もご相談に応じますのでお気軽にお問合せください。

https://www.ydp.or.jp/consulting/

今年は関東大震災から100 年となります。かつて

関東大震災 69 年周期説というものがあり、誤差を入

れても 2000 年頃までには関東大震災クラスの大規

模地震が発生するとされていました。しかし、この説

は約 200 年程度の間隔で発生するＭ８クラスの地震

と、その間に何回か発生するＭ７クラスの地震、これは

その一部が首都直下地震として捉えられているもので

すが、これらを含めて計算していたことによるものとさ

れ、いつの間にか消えてしまいました。

現在では、関東大震災クラスの地震の発生は少し先

とされ、心配されるのは発生確率が 70％とされている

首都直下地震ということになります。

関東大震災では、死者数が約 10 万５千人となり、そ

のうち約９割が火災による死者とされ、火災による被

害のイメージが強くなっています。しかし、横浜市 ( 当

時 ) の被害はこれとは様相の異なった側面を持ってい

たようです。当時の横浜市は、海岸線に近い地盤が軟

弱な埋め立て地を中心に広がっていたことから、東京

市 ( 当時 ) と比較して建物の倒壊率が高く、横浜の建

物被害や人的被害は、火災よりも揺れによる被害が大

きかったとされています。

いつの時代も大規模地震への対策として何よりも考

えなければならないのは、揺れへの対策であることは

変わることがないようです。
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阪神淡路大震災における死者 6,434 人のうち、直接

死とされた時間帯（図１）を見てみると、約 81％の方は

１月 17 日の午前中に死亡したとされています。その

詳細な時間までは明らかにされていませんが、兵庫県

監察医等が検案した神戸市内だけに限れば、午前中に

死亡された 3,128 人のうち、発災から 14 分しか経過

していない６時までに死亡された人の数は 2,944 人と

推定されており、実に 94％になります。このデータか

らすると被災地全体でも多くの人が地震の発生から極

めて短い時間に命を落としたと推測されます。
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図�１    阪神淡路大震災の直接死の死因及び死亡日
           (厚生労働省データから作成) 図�2  家具類の転倒・落下・移動等によるケガの発生割合

　　　（総務省消防庁及び東京消防庁資料から作成）

��横浜市の大規模震災時における医療体制   

横浜市では、平成 25 年４月から大規模震災時の地

域医療体制が変更になり、それまでの地域医療救護

拠点を廃止し、医療資源を有効に活用しながら緊急度

に応じた医療体制を構築し対応することになりました。

これにより、重症の場合は災害拠点病院に、中等症の

場合は災害時救急病院で診療を行うことになります

が、ケガ等の症状の判断は市民が自ら行って、自らの手

でその病院まで行くことが期待されています。ただ、負

傷者を搬送するといっても、震災時ですから消防署の

救急車を要請することは難しく、道路の陥没や渋滞な

どが発生するおそれがある中を自家用車で病院に行く

ことも容易でないと予想されます。また医療機関で受

け入れることができる傷病者の数には限界があり、医

療機関にたどり着いたとしても自ら判断した症状では

受け入れてもらえないことも想定されます。

【まとめ】

一般的に災害時に人を救助するのは 72 時間以内が

一つの目安と言われますが、事前の対策の状況によって

はもっと短い時間で命を落とすことになりかねません。

建物の耐震化と家具等の転倒等の防止対策は、大規

模震災時における横浜市

の医療体制も踏まえなが

ら、大きなケガをせずに確

実に生き延びる基本的か

つ重要なものであることを

認識し、その対策を着実に

進めて欲しいものです。

あり、地震による窒息は後者が多いとされています。

昨年 10 月に韓国で大規模な群衆事故が発生し多くの

方が亡くなりましたが、その時の死因は胸を強く圧迫

されたことによる窒息と報道されています。

家具や建材で胸部や腹部を強く圧迫されると、一

般的に３～５分後に窒息し、１０数分で心臓が停止

するとされており、阪神淡路大震災では多くの方が

こうした経過により６時頃までに死亡された可能

性があります。

また、大規模地震時にケガをした人の状況（図２）

ですが、いずれの地震でも家具等の転倒等によるケ

ガの割合が高くなっています。ただ、阪神淡路大震

災のデータは比較的建物被害が少ない住宅を対象

としたものであり、必ずしも全体の状況を的確に示

しているものではないような気もします。阪神淡路

大震災の負傷者は約４万４千人に上っていますが、

その発生時間等を踏まえると、震度が大きかった地

域の建物内部でのケガの直接的原因としては、建造

物の倒壊、家具類の転倒等及びガラスの破損等とす

るものがほとんどではなかったかと考えられます。

��耐震措置や家具の固定状況   

国土交通省の資料によれば、住宅の耐震化率は平

成 30 年現在で約 87％となっており、耐震診断義務

付け対象建築物の耐震化率は、令和４年３月現在で約

71％となっています。また、家具等の固定状況は、内閣

府の世論調査によると、「家具類を固定し、転倒を防

止している」と答えている人の割合は、平成 25 年から

令和４年までの３回の調査で 40％前後で推移してお

り、引き続き対策を進める必要があります。

差し替え図 
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専務理事就任のご挨拶

令和 5 年度第１回理事会におきまして、公益社
団法人横浜市防火防災協会の専務理事の大任を拝
しました。3 月末までの 38 年間、消防の世界で仕
事をしてまいりました。4 月から当協会で会員の
皆様、各区火災予防協会・防火防災協会の皆様と
ご一緒に、再び横浜市の安全と安心の実現に取り
組める機会をいただくことができましたこと、大
変に光栄に存じます。

最近、国内各地で大きな地震が相次ぎ発生し、
不安を覚えていらっしゃる方も少なくないと思い
ます。今年は関東大震災から 100 年の節目を迎え

ますが、災害対策の基本は、過去の災害を学び、
その教訓に基づく対策を講じ、常に点検し、必要
な見直しを加えることに尽きると思います。

消防がよく使うロープ結索の一つに「もやい（舫
い）結び」があります。救助現場での命綱等とし
て使用していますが、素早く結べて外からの大き
な力にほどけず、危険から命を守ってくれます。
その一方で、ほどこうとすれば簡単にほどくこと
ができます。

防火防災の取組を共有し、お互いを舫うことが
地域や事業所の皆様を守る大きな力に繋がります。
当協会がもやい結びのように強くしなやかな力を
発揮できるよう、微力ではありますが各種事業の
充実、拡大に取り組んでまいる所存でございます。
どうぞよろしくお願い申し上げます。

山田  裕之

オーバーラップする。
かつて技術が発展してい
ない時代は、助けを求めるに
しても人力の及ぶ範囲内に限
られ祈るのみであったろう。
江戸時代では、火災を察知す
るために火の見櫓が設置され
た。消防署にも昭和後半まで望楼の勤務があった
が、電話の出現により廃止され、今や個々人が携帯
するスマホに移行している。災害を察知する機能
だけでなく、あらゆる分野の技術は、時代とともに
進化する。その原点は、人々の救いを求める祈りに
あったに違いないが、さて、これから救いの理想形
はどのように具現化し、進化して行くのだろうか。」
ふと、救いの進化を思い描く自分がいた。車窓か

ら望む観音様は、優しい眼差しで何を観じているの
だろうか。（K）

書によればドニ・ディドロが中心となって編集

した『百科全書』が大切にしていたものは「あらゆ

る分野、あらゆる時代における人間精神の努力の

総覧を作成すること」であると『趣意書』に述べて

いる。知識とは、教養とはこれだ。比して極めて

小さな知しか持てないわれわれは、人間のなし得

ることのわずかしかできない。ディドロは人間

のなし得る限界まで行った人々のひとりだろう。

比較から人の煩悩が始まるとはいえ、人の限界ま

で行った人との比較にお

いては、純粋に元素のひ

とつになったように明晰

に謙虚にならねばならな

い。鷲見先生に敬意と感

謝を捧げる。（し）

消防組織法と観音経消防組織法と観音経
横浜へ向かって大船駅※１に近づくと、車窓から穏

やかな表情をした観音像が、不意に視界に入ってく
る。
「我が国は、地震・台風と自然災害の多い国である。
人々は災難を免れる思いを込め、古来、祈る日々を過
ごしてきたに違いない。助けを求め、名を称えれば、
たちまち、駆けつけるという観音信仰は、庶民が思い
描いた救いの理想形であり、菩薩の姿として可視化
したものかもしれない。
消防組織法の第1条に『消防は、…水火災又は地
震等の災害を防除し、…被害を軽減する…ことを
任務とする。』とある。窮地に陥った時、称名すれば
直ちに現場に現れ、火難・水難・風難等の七難※2か
ら救い出す観音経の観音の姿は、消防の任務と半分

この本の帯によれば、「膨大な資料と最新研究

を博捜、多彩な図版を駆使して、壮大な出版プロ

ジェクトの全貌と未来を生き生きとした名調子で

描き出す。第一人者による畢
ひっせい

生の大著。」である。

第一人者とはフランス文学・思想・歴史の研究者

鷲見洋一先生、81 才にして書き上げたまさに畢

生の 895 頁である。本年度の読売文学賞研究・翻

訳賞の「編集者ディドロ・仲間と歩く『百科全書』

の森」がそれだ。版元が近代の世界大百科事典で

馴染みの平凡社であることに 18 世紀フランスか

ら今日に至る信頼できる知識・思想・理念とこれ

らを統御した教養の系譜を見ることができる。本

※�1�　駅舎が横浜市と鎌倉市の境界線を跨いでいる。
※�2　�火難・水難・風難・刀杖難(とうじょうなん)・鬼難・枷鎖難(かさなん)・

怨賊難(おんぞくなん)

ル、奈良ホテル、東京ステー

ションホテル、蒲郡クラシック

ホテル、雲仙観光ホテル、川奈

ホテル、そしてホテルニューグ

ランドである。

なにしろ1992年には横浜市

認定歴史的建造物に、2007

年には、経済産業省が選んだ

近代化産業遺産の認定を受

けているのだから、お墨付きだ

らけというわけなのだが、マッ

カーサー、チャーリー・チャップ

リン、ベーブ・ルースといった歴史上の人たちの名前も残っ

ていることは周知のことである。

近年は、みなとみらい地区ばかりが話題になりがち

のようにも見えるが、それは当方にとっては、実は好都

合なことである。静かに実物の歴史に触れることがで

きるからである。そんな負け惜しみのようなことを考

えている。どうするんだ、オレ。

山下公園のチャーミングな理由の中には、高名なホ

テルだけではなく、赤い靴や氷川丸やマリンタワーと

いった忘れられない物語を秘めた宝石が、さりげなく

たたずんでいることが大きな理由かもしれない。

 その過酷な運命とは裏腹に、とてもチャーミングな印

象を受けるのが、山下公園ではないかと思う。　

公園誕生前の1866年（慶応2年）慶応の大火、そして

1923年（大正2年）関東大震災、1945年（昭和20年）横

浜大空襲。日本の歴史に残る災害の中をある意味生き

抜いたといえる。

関東大震災で倒壊した明治6年創業の外国人向けホ

テル「グランドホテル」跡地に建てられたのが、昭和2年

創業の「ホテルニューグ

ランド」。

日本クラシックホテル

の会というものがあるら

しい。日光金谷ホテル、

富士屋ホテル、万平ホテ
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No.2 山登り

講習課　日比谷 幹雄
山ガール・アウトドアブームとリスク管理

事務局職員の趣味の紹介

私の趣味
No.5 山登り

事務局職員の趣味の紹介

私の趣味
山登りも治療のうち？・・リハビリ登山と温泉  №１

講習・防災支援課 日比谷 幹雄

8

編集後記 今年は関東大震災から 100 年の節目の年。今号の記事でも多く掲載された。地震災害は複合災
害であり、その被害の甚大さや影響の大きさから、様々な角度から災害を見ていく必要があり、得ら

れる教訓も多い。自分の家庭を考えても、増えた家具の固定、持ち出し品の点検、新たにインストールした横浜市避難ナビの
使い方などアップデートが常に必要だ。やるべきことは山積みだが、一つひとつ地道に「減災」を進める契機として重要な意
義を持つ年であろう。（F）

水難救助訓練、

緊張感から安堵へ

麒麟山酒造株式会社
（新潟県 : 1843年（天保14年）創業）

７２０ｍｌ １，８７０円

総務課　パート職員　　　　
システム担当  T.T

　麒麟山といえば、言わずもがな超々辛
口で名をはせたお酒。
　今回は冬の時期に出荷される「ぽたり　

ぽたり きりんざん」を紹介します。
　封を開けると漂ってくる柔らかな香り、口に含むと
麒麟山を飲みなれた吾人には及びもつかないマイルド
な味。しかしそこは麒麟山、今流行りのフルーティー
な日本酒とは一線を画す逸品。
　今年の冬は新潟の水と五百万石で作り上げた「ぽ
たり ぽたり きりんざん」是非味わってみては。

ぽたり ぽたり きりんざん

私事で恐縮ですが、都市消防53号（2022年1月）に
私の趣味「山登り」を投稿した時は元気モリモリだった
のですが、直後に大病を患い、昨年7月に生まれて初め
て入院し手術をうけました。消化器系の手術後は、体
重が減り体力低下や患部の痛みなど苦しい時期を耐える
ことになり、体力はガタ落ち、体
調ダメ・・・今にして思うと、健康
に何の不安もなく日 を々過ごせたり
趣味に没頭できたりするのは、素
晴らしいことですね。

これからはずっと病気と付き合
わなければならない中ですが、手
術の1カ月後にはリハビリ登山を始
めました。普通は行かないと思い
ますけどね。歩き出しても、体調が
悪いと頂上まで行けない時もありま
すが、その時々の身体の声を聴き

ながら山歩きを再開しました。自然の中にいると、モヤ
モヤから解放されるようで、これが治療になっていると
思います。最近歩いた低山や風景をご紹介しますが、療
養に欠かせないのが温泉ですので、次号ではこれはと
いう山の温泉をご案内したいと思います。

東名高速裾野ICから30分程富士山と駿河湾の展望が最高
５０銭札の図柄（岡田紅陽作）となった富士見台からの富士山

２月の愛
あしたかやま

鷹山 （静岡県）

上信越道松井田妙義ICから30分程　上毛三山のひとつ
日本人は三大〇〇が好きですが、日本三大奇勝になっています。
春の桜、新緑、秋の紅葉どれも良く、山麓の妙義神社は日光東照宮のようで、桜も見事です。

４月の妙義山 （群馬県）
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